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Having a patient work with an open skull. Constraint work and the test of
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NOTE DE L’AUTEUR
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Faire travailler un patient le crâne ouvert
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2 

Tu vois le truc en direct, il y a un patient qui parle avec le crâne ouvert, il ne hurle

pas de douleur alors que tu lui tritures le cerveau, c’est fou !

3 

et al.

4 

in fine
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et al.

et al.
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8 

Méthodes

9 

Cadre théorique

Le travail de contrainte, entre nécessité pratique et motif

thérapeutique
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11 

Face aux troubles dans l’action, une épreuve de professionnalité

12 
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Un travail de contrainte pour mettre les corps au travail

La contrainte forte : discipliner les corps

13 

14 

15 

On le remplit juste ce

qu’il faut, sans excès, pour éviter que le patient ne pense à faire pipi lors du réveil
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16 

La contrainte douce : exercices et recadrage verbal

17 

modus  operandi

Alors,  c’est  très  bien,  mais  vous  allez  trop
vite 1-2-3…

Allez, non, non, régulier, toujours le même ton à chaque fois, ne baissez
pas votre voix Allez Monsieur, réveillez-vous, comptez bien régulièrement, on a
besoin de vous là bien
fort et encore ouvrez vos yeux

18 

Ceci est un aquarium

19 

ascendant  nécessaire

management psychologique intimidation nécessaire
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20 

Une légitimation psychocognitive qui n’épuise pas les
injonctions contradictoires

Un discours psychocognitif : se détendre par la contrainte

21 

22 

Le  seul  moyen  de  couper  cette  récurrence  et  cette

itération, c’est de la couper net en disant : “Non, non, ça suffit stop ! Vous pensez à autre chose,

vous restez avec moi et hop on y va”
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23 

compliants

combatifs

revêches  et  agaçants

gronder consoler renforcement

positif émotifs

et al. et al.

Entre injonctions contradictoires et sentiment de malaise

24 

25 

in situ

26 
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Non,  ils  ont  dû rincer,  vous devez avoir  l’impression d’un vertige,  mais  vous êtes  bien
attaché

Donc,  des  pêches,  des  framboises,  des  groseilles.  Vous  faites  de  la  confiture  avec  vos
framboises ?

27 

Ben non, il faut absolument qu’il y aille, mais, d’un
côté, il est crevé

Non,  non,  on y  va maintenant ça suffit,  allez
focussez, essayez de faire abstraction de tout, vous regardez le truc et vous y allez, point

28 

elle  était  lente,  mais  elle  n’a  pas  fait  d’erreurs
latence et erreur sur un mot irrégulier erreur sur un mot régulier confusion P/

B

29 

30 
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Une épreuve de professionnalité partagée

Le flou des normes éthiques face à la plainte

31 

C’est un stress de plus de savoir qu’on va être réveillé avec la tête

ouverte, donc c’est un stress à prendre en compte. Ils ne le disent jamais, mais on sent qu’ils y

pensent. On essaie de les rassurer, il n’y a pas plus de mots que d’habitude, mais on est plus

attentif

Moi, je

me sens mal à l’aise

Très
bien,  vous êtes  super ! Pensez à bien respirer

Doucement, doucement, respirez bien, ne vous énervez pas
c’est  très douloureux

pour elle Prenez confiance, il n’y en a pas pour
très  longtemps

C’est très bien, allez, vous êtes géniale !
Ouuuu… Aïe, aïe, j’ai mal Désolé, c’est

la tumeur qui est accrochée sur vos méninges. Ce n’est pas nous, c’est son accroche. Mais ça
veut  dire  qu’on  l’enlève,  c’est  la  seule  consolation  que  vous  pouvez  avoir…

32 

mettre un petit fond si la douleur devient insupportable

On cherche à l’éviter au maximum, puisque, ensuite,

si  le  patient  devient  somnolant,  on  ne  sait  pas  si  c’est  lié  à  la  stimulation  cérébrale  ou  à

l’anesthésie

33 
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34 

S’il est en PLS

le  gars,  toi,  tu  te  sens  un  peu  comme un monstre  d’être  en  mode :  “Allez,  on

continue !”, alors que nous, on a avant tout un travail de réassurance

35 

Le flou de l’interprétation des signes cliniques

36 

37 
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a priori

Vous  avez  bougé  vos  lèvres,  pourquoi ?  Il  y  a
quelque  chose  qui  vous  a  gêné ?

Ah oui, ça peut faire un peu de douleur.
On va faire ce qu’il faut. Mais là, ce n’est pas de douleur dont on parle, c’est de fourmis.

tranquillement, ne vous contractez
pas, respirez bien Je pense que j’ai peut-être un phonémique, mais
je ne suis pas sûre Je pense que là, j’ai eu une syllabation Là, le même truc que tout
à  l’heure C’est  normal,  c’est  au  même  endroit

38 

39 

gestes  très  francs  et

anormaux
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La ressource du collectif de travail

Désigner des binômes pour partager la charge de l’épreuve

40 

leadership c’est bon, [prénom],

c’est à toi

41 

42 

et al.
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43 

partenariat équipe bulle J’aime bien être dans ma bulle avec le patient,

comme ça au moins il  est tranquille,  moi je suis tranquille,  on est tranquille tous les deux

Être tranquille

c’est ce bruit qui est un peu impressionnant

44 Être tranquille

Un mandat de participation pour donner du sens et renforcer

l’espoir : le patient « acteur »

45 

46 
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Ils sont

surtout rattrapés par le contentement d’avoir bossé, conjointement avec nous, avec des résultats

qui sont quand même souvent bons j’ai réussi

j’ai  participé  moi  aussi  à  lutter  contre  ma maladie c’était  extraordinaire

Ils gardent vraiment cette impression d’avoir vaincu

leur  maladie,  d’avoir  pris  les  choses  en  main  et  d’avoir  tout  fait  pour  être  acteur  de  leur

guérison

47 

Vous m’avez traumatisé avec cette intervention,
en plus, ma maladie est grave, vous vous rendez compte ?

c’est inopérable

48 

in  vivo

Ce n’est pas juste une intervention et un soin, c’est aussi

possiblement  demain  faire  mieux,  parce  que  grâce  à  ce  cas-là,  on  aura  fait  mieux

chirurgicalement, cognitivement, parce qu’on aura mieux compris la biologie de ces tumeurs,

donc les patients sont acteurs jusqu’au bout
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Conclusion

49 

50 

a posteriori
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