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Depuis l'automne 2024, des expérimentations sont conduites
aupres de différents groupes d'usagers de la Ville et des
services municipaux. L'objectif de ce travail expérimental ?
S'engager dans une innovation sociale et sociétale ou
le prendre soin devient un socle commun sur lequel se
construisent et s articulent les politiques publiques.

Prendre soin de tout ce qui fait la Ville

Tout comme le concept One Health, qui vise a penser la santé
comme étantunique etliée entre celle desanimaux, de 'Homme
et de I'environnement, une innovation sociale et sociétale esten
expérimentation a Saint-Médard-en-Jalles. Il s'agit de prendre
soin de la ville, de ses habitants, de son patrimoine béti, de sa
nature, de ses infrastructures, etc. Cette maniére d'aborder le
soin permet de raisonner et repenser 'ensemble du systéme
pour trouver des solutions qui réparent et préparent a des
enjeux de société, d'avenir et d'environnement.

Des champs d'expérimentation variés

Al'automne dernier, les équipes de Cynthia Fleury ont engagé
un travail auprés des écoliers de I'élémentaire La Garenne.
Accompagnés par Audrey et Antoine, les enfants ont endossé
le role de petits designers pour dessiner la ville de demain.
Une ville qui leur permet d'imaginer un horizon et une vue
dégagés. Une ville ou le silence redevient un son. Une ville ou
il fait bon vivre.

Un peu plusloin, a 'Ehpad Simone de Beauvoir, c'est Stéphanie,
Lucille et Florence qui ont accompagné les professionnels, les
résidents et leur famille a réfléchir aux leviers qui pourraient
renforcer un climat de soin dans les établissements d'accueil de
personnes dgées et/ou vulnérables, pour en faire des lieux ou il
fait aussi bon de vivre qu‘a la maison.

Plus récemment, Lucie et Tiphaine organisaient des « cafés
mortels », des rendez-vous au nom aussi surprenant que
I'initiative est nécessaire : imaginer collectivement un nouveau
rapportalamort. Elles ont donc échangé avec les professionnels
du secteur, des familles endeuillées, les personnels municipaux
des services funéraires, etc.

Cynthia Fleury est la marraine
du centre de santé de la ville.
Philosophe et psychanalyste, elle
a écrit de nombreux ouvrages,

notamment sur la médecine
narrative, et est souvent invitée
par les médias pour parler de
thémes tels que la résilience, la
psychanalyse, la politique, etc.

Retrouvez le programme complet sur
saint-medard-en-jalles.fr

A VoS agendas !

Mardi 17 juin
3 partir de 140
parcdu Bourdieu

« Penser et créer

|a Ville-Forét»:
retours d'expériences
et construction d'avenir

Au programme de ce rendez-vous ouvert a tous : cléture
des ateliers thématiques, table-ronde de restitution
et partage d'expériences suivis d'une conférence.
« En prenant soin de ce qui fait nos villes, comment agissons-
nous en faveur de la démocratie et de la citoyenneté ? »,
clest le sujet que vont aborder Antoine Fenoglio, designer,
Cynthia  Fleury, philosophe-psychanalyste et Stéphane
Delpeyrat-Vincent, maire de Saint-Médard-en-Jalles. Un trio
complémentaire pour présenter le concept de « ville-forét »,
une facon de repenser la ville comme une forét, comme
un espace ol cohabitent plusieurs
espéces aux besoins différents. Des
horizons nouveaux pour envisager
la ville et la démocratie de demain.
Des réflexions qui ne se limitent
pas a l'idée d'implanter des foréts

urbaines, mais qui incite a repenser

I'urbanisme par le prisme de la forét,

anouerdes alliances entre le minéral

et le végétal, et qui démontre que =)
des leviers d'action sont déja a T
notre portée !
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