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La deuxième année du séminaire Gestes de la révolte prendra pour axe la question des
sublimations. Nous l'aborderons à travers une diversité de pratiques – littéraires et linguistiques,
professionnelles et politiques – grâce auxquelles l'énergie des pulsions est déviée, détournée de
son but, pour se voir mise au service d'activités valorisées par la culture.

Nous nous orienterons non seulement vers les praticiens (notamment dans le champ du soin
hospitalier), mais aussi vers les structures professionnelles, les organisations du travail qui
permettent – ou, au contraire, contrarient – les possibilités de sublimation, et partant,
d'émancipation des travailleurs, nous appuyant en particulier sur les travaux du psychiatre et
psychanalyste Christophe Dejours dont les nombreux ouvrages (psychodynamique du travail)
illustrent la souffrance au travail et ses contextes.

Il s'agira tant par là de décrire ce qu'ont de révoltant et pathogène, au sens littéral de vecteurs de
souffrance, des contraintes antisublimatoires, que de constater combien la sublimation ne va
jamais
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jamais de soi. À travers des textes de fiction, la
littérature illustre ses impasses, tandis que la
technique numérique d'aujourd'hui peine – et, disons-
le, échoue – à rendre inventifs et émancipateurs nos
usages d'un langage informatisé. La réification
algorithmique ignore l’exultation des soulèvements
subjectifs.

Si plusieurs invités viendront nous parler de leur
expérience clinique en équipe ou présenter leurs
réflexions sur des thèmes aussi variés que
l'intelligence artificielle et la théorie marxienne du
travail aliéné, le lien entre ces questions sera toujours
celui des destins d’une énergie pulsionnelle qui nous
soulève – et nous porte – en traversant les strates de
la culture.
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14 JANV.
Pratiques sublimatoires
et contraintes antisublimatoires

Nos activités sont portées autant par l'énergie pulsionnelle,
qui ne va jamais sans agressivité, que par les processus de
socialisation la formatant et l'orientant en des directions
que la culture valorise. Ce processus de sublimation se voit
contrecarré quand nos pratiques - professionnelles
notamment - se plient à un carcan rigide de normes, nous
contraignant à la régression vers des actes simplifiés
répétitifs. Si les réponses sont politiques et
institutionnelles, nous verrons que les émotions et
l'imagination représentent aussi des recours possibles
contre de telles contraintes antisublimatoires. 

11 FÉV.
Invité 1 – Yann Diener – Désublimations.
L'intelligence artificielle ou l'impossible
travail de la métaphore

Dans L'Inconscient inculqué à mon ordinateur, le
psychanalyste Yann Diener éclaire avec subtilité et humour
certains points aveugles de l'intelligence artificielle et les
impasses dans nos usages des langages numériques.
Nous pouvons qualifier les contraintes que ces techniques
exercent sur nous d'antisublimatoires. Voilà qui, justement,
révèle l’importance du travail de la métaphore dans la
langue, clé d’une expression singulière, ni formatée ni
recopiable. Qu’est-ce qui rend donc indissociables les
processus de métaphorisation et de sublimation dans la
culture ?

18 MARS
Invitées 2 - Marion Borenstein
et collègues – Contre-transferts négatifs,
les écueils de la pratique en périnatalité

Le travail en hôpital de jour parent(s)-bébé est centré sur la
mise en place des liens précoces, avec un accueil singulier
du parent et du bébé qui constituent la dyade. La
souffrance des parents, des bébés, et le trouble du lien
familial entraînent d’inévitables mouvements contre-
transférentiels puissants chez les professionnels, exposant
au risque de violence dans les soins, s’ils demeurent
impensés. Comment permettre le repérage et l’usage du
contre-transfert dans une démarche préventive et au
service des soins à l'intérieur de l'institution ?

15 AVR.
Invitée 3 – Stephanie Roza – Le concept
marxiste d’aliénation et sa fécondité pour
penser le « capitalisme de plateforme »
contemporain

Le marxisme n'a plus la cote, et on ne fait plus guère
confiance à ses concepts pour penser le capitalisme tardif.
Pourtant, il a existé en son sein une tendance humaniste
qui s'est penchée sur les spécificités de l'essence humaine,
ses besoins fondamentaux et ses pathologies (la fameuse
« aliénation »). Je tenterai de montrer la fécondité de
certaines de ces analyses marxistes humanistes pour
interpréter notre rapport actuel au travail, à nous-mêmes et
aux autres dans le contexte du « capitalisme de plateforme
» contemporain. 

20 MAI
La littérature à l'œuvre. Sublimations
ou désexualisations et (pulsions de) mort

Chez Goethe, Stendhal, Flaubert et Camus, le jeune Werther
comme Emma Bovary, Julien Sorel comme Meursault,
protagonistes de fiction, rencontrent la passion et la mort.
À partir, aussi, de romans plus contemporains (par
exemple, Le tunnel d’Ernesto Sábato) et en nous appuyant
sur les apports du psychanalyste André Green, nous nous
demanderons ce qui lie la pulsion, l'aptitude sublimatoire et
le risque d'une destructivité accrue.

17 JUIN
Conclusions. Contre la déliaison
psychique et sociale, la force d’un
maillage institutionnel fiable

Dans la grande lutte entre pulsions de vie et pulsions de
mort, il n'est jamais certain que ces dernières aient le
dernier mot. Bien que la violence et la brutalité soient des
phénomènes culturels au même titre que la création
littéraire ou la médecine, la socialisation des pulsions est
capable de tenir en lisière les visées destructrices ; c'est à
la condition qu'existe un maillage fiable d'institutions où
faire jouer le transfert et le contre-transfert, autrement dit
que prime le lien social, l’emportant sur la déliaison. 


