
CLOÉ BRAMI
MD, CANCEROLOGUE  . PHD, PSYCHOLOGIE ET PHILOSOPHIE DE LA PENSÉE
CHERCHEUSE AFFILIEE - LAPEA
ENSEIGNANTE DE MEDITATION -  MBSR
FONDATRICE MU MEDECINE 

ENGAGEMENT ET VIE ASSOCIATIVE

Vie associative
Ancienne présidente de l’association Ikairos - culture du soin pour soutenir
les actions de formation et de reflexivité dédiées au savoir-être auprès des
étudiants en santé - 2023

Membre et direction scientifique de la SFOI - Societé Francaise d’oncologie
intégrative - 2023

Conseil Scientifique de la Vie Kintsugi - 2022

FORMATIONS SCIENTIFIQUE

Doctorat de psychologie et philosophie de la pensée, école
doctorale FIRE : frontière de l’innovation en recherche et
éducation -  Université  Paris Cité, laboratoire LaPEA - 2018 -
2022 
Doctorat de médecine, DES cancérologie médicale, Université
de Reims Champagne Ardennes - 2015
Master de biologie de la santé, cancérologie, Université Paris
Sud - 2013
Etudiants en médecine, Université Paris Descartes

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE 

Médicale 
2020 - 2025 (Mars) : Installation en médecine libérale oncologue
médicale - Montpellier / Bézier 

2016- 2019 : Chef de clinique Assistante - cancérologie et soins de
support : HEGP, Université Paris 

Entrepreneuriale et enseignements

2018 -2025 : coordinatrice de l’enseignement Méditation , care et soin
Université médecine Paris Cité

2018 - 2022 : Chef de Projet Université Paris / Enseignante chercheuse
Coordinatrice du Health&Care Lab 
Lauréat IDEX 2020 - réalisation du documentaire  méditation et
médecine: éloge du care ?
Création et ouverture de l’enseignement méditation de pleine
conscience et médecine Université Paris 2018

2022 - 2025 : Fondatrice de l’organisme de formation Mû Médecine
Mise en place d’un organisme de formation Qualiopi
3 Axes de formations

Vulnéralibilité et santé mentale incluant l’art du soin 
La médecine d’hier et d’aujourd’hui à travers le temps
L’écologie du soin et des lieux de soin

Structuration offres soins aux établissements de santé sur le thème 
prévention sanyté mentale - santé durable - santé intégrative

FORMATIONS COMPLEMENTAIRES

DU Santé sexuelle pour tous   2024 -2025 - Sorbonne Univers
Summer school recherche qualitative, Université Antwerpen 2019
DU CRÉER - créativité- entrepreneuriat - recherche - Université de
Paris 2018
Enseignante de méditation, programme MBSR - Brown - ADM - 2016
DU Méditation, médecine, neuroscience - Université de Strasbourg -
2013
Certificat de cancérologie intégrative - MSKCC, New York, 2012
DU Naturopathie Bobigny - 2009 -2011 / 2 ans 

RAISON D’ÊTRE 

Contribuer au déploiement d’une culture du soin humaniste,
intégrative, et durable  

 

CONTACT

cloebrami@gmail.com
0669545202
cloebrami.com

https://youtu.be/1LHBMdguwCQ
https://youtu.be/1LHBMdguwCQ
https://youtu.be/1LHBMdguwCQ
mailto:dr.cloebrami@gmail.com


PRINCIPALES PUBLICATIONS
 

PhD - Développement de l'empathie et des compétences émotionnelles chez les étudiants en médecine : impact et implémentation

d'un programme MBSR (Mindfulness-Based Stress Reduction) - https://theses.fr/2022UNIP7017

Pédagogie

Understanding students’ motivations for participating in a mindfulness course: a qualitative analysis of medical students’

views. Brami, C., Sultan, S., Robieux, L. Piot Marie-Aude, Gartili Honorine, Zenasni Franck. BMC Complement Med Ther 2023

Enseigner la complexité en médecine, Bory O, Brami C et al, Bull Acad Natl Med, 2021

Le dehors au dedans : méditation de pleine conscience et souffle à l’ère du Covid-19. C Brami & A Biancofiore, The Conversation.

Cancérologie 

"The lived experience of work-related issues among oncology nurses. A Meta-Synthesis", CANCER NURSING: An International

Journal for Cancer Care, Août 2019.

Evaluation of the feasibility of a program of adapted physical activity in a day hospital of digestive oncology: From the point of view

of patients. Crespel C, Brami C, de Boissieu P et al. Bull Cancer. 2018 Feb 6. 

Supportive Care Organization in France: a national in-depth survey among patients and oncologists. 

Scotté F, Hervé C, Brami C et al. Support Care Cancer. 2017 Feb 20. 

Natural products and complementary therapies for chemotherapy-induced peripheral neuropathy: A systematic review. 

Brami C, Bao T, Deng G. Crit Rev Oncol Hematol. 2016 Feb;98:325-34. 

Management of anemia and iron deficiency in a cancer center in France. 

Laï-Tiong F, Brami C, Dubroeucq O et al. Support Care Cancer. 2015 Aug 8. 

Role of physical activity and sport in oncology: scientific commission of the National Federation Sport and Cancer CAMI. 

Bouillet T, Bigard X, Brami C et al.  Crit Rev Oncol Hematol. 2015 Apr;94(1):74-86. 

Feasibility of a multi-disciplinary réhabilitation program for post treatment cancer patients: A pilot study. 

Cloé Brami, François Salignon, Camille Le Bris, et al. J Clin Oncol 33, 2015. 

External review of integrative oncology or complementary therapies use. Based on US academic cancer center. 

Brami C, Bouché O, Karp JC, Curé H. Bull Cancer. 2014 Jun;101(6):531-2. 

La cancérologie Intégrative », le modèle du Memorial Sloan Kettering Cancer Center de New York. 

Brami C, Jovenin N, Bouché O, Curé H. Onko+, Avril 2013.Vol5.

Communication Internationale 

WCIM : world congress integrative medicine 2023 

How to reduce empathic distress and increase emotional skills in medical training? Experience of a Mindfulness-Based stress

reduction class vs. control group in France. 

International Conference on Mindfulness "(ICM) 2020

Mindfulness medical education, improving empathy 

6e Rencontres Internationales du CEDH Barcelone 2017

Integrative medicine in cancer care

Communication Française

Université Populaire Edgar Morin- complexité en santé - Novembre 2023 - Montpellier 

Saint Paul 2022 - Méditation et Cancérologie 

Rencontres Emergences -2023 _ Méditation et Médecine 

Journée du centre Théorie et pratique du care - Novembre 2021



 

Podcast - invitée 

Métamoprhose Podcast - Octobre 2025 - “vivre avec, vivre après”

Super Docteur - Juin 2024 “Médecine intégrative avec Cloé Brami”  

Work Narratives - Avril 2024 “Santé intégrative et éloge du care”

Avec Major Mouvement - Janvier 2024 “notre societé est en déficit d’empathie”

Pause consciente - Aout 2023 “ Playdoyer pour une médecine de sens”

Histoires de soignants, écoute ! - décembre 2023 “ Revenir au sens du soin”

Pleine présence - Janvier 2022 “ Méditation et rencontre avec Cloé Brami

Sur le Fil - Février 2022 “ Méditation et Médecine”

Même le podcast - Octobre 2021 - cancérologie et méditation

Nouvelle Conscience - 2021

livres

“Vivre avec, vivre après”, édition l’iconoclaste par Christophe André, Cloé Brami, Violaine Forissier - 2025

Contribution : Econarration, des ateliers d’écriture pour transformer notre relation au vivant -

 Angela Bioancofiore, Cléement Barniaudy, Au bord de l’eau - 2023

Design et conceptions Pédagogique

Documentaires Pédagogique : médecine et méditation - éloge du care ? - Sortie 2022 // Accès libre sur you tube

Co réalisation avec Margot Smirdec 

Formation Santé intégrative et écologie du soin - Mu Médecine Intégrative

Programme Enseignement à la méditation de pleine conscience - Université Paris Cité depuis 2018

 

 

CONVERGENCES


