
  
J O U R N É E  D ’ É T U D E

Une journée de réflexion pluridisciplinaire sur le
soin des soignants comme responsabilité collective.

Prendre
soin de
celles et
ceux qui
soignent

A  L ’ O C C A S I O N  D E  L ' I N A U G U R A T I O N  D E  L ' A N T E N N E
D E  L A  C H A I R E  D E  P H I L O S O P H I E  À  L ' H O P I T A L

La Chaire 
Depuis janvier 2016, la chaire de Philosophie

à l’hôpital se déploie, après avoir été créée à 
l’Hôtel-Dieu de Paris, dans différents lieux 

hospitaliers et de soin. Elle s’inscrit dans un 
programme de recherche, d’enseignement et

 d’expérimentation plus vaste encore, 
qui regroupe l’Université des patients et 

les différents partenariats. 

La Chaire de Philosophie à l’Hôpital et 
l’Université des patients fonctionnent en

 "creative commons", en mettant à disposition 
leurs travaux, pour mieux inventer la fonction

 soignante en partage et l’alliance efficiente des 
Humanités et de la santé. Il s’agit de réinventer la 

fonction soignante en partage entre le 
médecin et son patient, entre l’hôpital et 

le reste de la société, en particulier l’école
et l’université. Il s’agit d’introduire des 

Humanités - la philosophie, les sciences 
humaines, les arts – au coeur de toute structure 

de soin grâce à l’enseignement, la critique,
 la recherche. La Chaire de Philosophie 

à l’Hôpital veut enrichir le soin et faire 
communiquer les sphères de connaissance

comme celles et ceux qui les mettent en 
pratique ou en bénéficient, par le biais de 

séminaires comme d’expérimentations 
innovantes dans les lieux de soins.



Les intervenants

Cynthia Fleury est philosophe, psychanalyste, écrivain. Elle est Professeure de Philoso-
phie, titulaire de la Chaire Humanité et Santé au Conservatoire des Arts et Métiers à Paris 
(CNAM), et a fondé la Chaire de Philosophie à l’Hôpital, qu’elle dirige désormais. Elle est 
l’autrice de nombreux livres de philosophie politique dont "La fin du courage : la recon-
quête d'une vertu démocratique" (2010), "Le soin est un humanisme" (2021), "La clinique de 
la dignité" (2023).

Cette journée marque le point de départ du partenariat entre la Chaire de Philosophie à l’Hôpital et l’Hôpital Inter-
communal de Toulon - La Seyne-sur-Mer. Elle s’inscrit dans une volonté commune d’ouvrir un espace de réflexion 
et de dialogue autour du soin, de la place du soin dans la société et des enjeux contemporains de l’hôpital et de 
l’hospitalité.

Pour cette première édition, nous avons retenu le thème : " Prendre soin de celles et ceux qui soignent". A tra-
vers ce thème, il s’agit d’interroger une question profondément actuelle, à la croisée des préoccupations sociales,  
politiques et humaines : comment prendre soin de celles et ceux qui, au quotidien, prennent soin des autres ?
Cette réflexion sera abordée sous plusieurs angles, en croisant les disciplines et les regards :
• la philosophie politique, avec une intervention de Cynthia Fleury, fondatrice de la Chaire, philosophe et  
 psychanalyste,
• l’esthétique et l’architecture des lieux de soins, et leurs effets sur les soignants, avec Eric de Thoisy, architecte et  
 chercheur,
• la psychologie du développement, avec Boris Cyrulnik et la Pr Priscille Gerardin, autour de ce qui fonde la relation  
 de soin et de sa vulnérabilité,
• les enjeux éthiques et épidémiologiques de la souffrance morale des soignants, avec Nadège Bourvis, pédo- 
 psychiatre et chercheur en santé publique.

Cette journée se veut résolument pluridisciplinaire, ouverte à un large public, et attentive à faire dialoguer savoirs 
académiques, pratiques professionnelles et expérience vécue.

Boris Cyrulnik est médecin, docteur en neuropsychiatrie, chercheur en éthologie. Il a exer-
cé de longues années à l’hôpital de La Seyne-sur-Mer et animé de nombreux groupes de 
recherche en éthologie clinique. Il a présidé le "Comité des 1000 premiers jours de l’enfant" 
de 2028 à 2020. Il est auteur de très nombreux ouvrages, parmi lesquels "Sous le signe du 
lien" (1989), "Les nourritures affectives" (1993), "Au saccage des petits bonheurs" est paru 
en 2026 .

Eric de Thoisy est architecte, ingénieur et chercheur en architecture. Il exerce ses fonctions 
de recherche au sein de la Chaire de Philosophie à l’Hôpital, où il s’intéresse aux effets des 
espaces sur les personnes qui reçoivent et donnent des soins. 

Nadège Bourvis est pédopsychiatre, cheffe de service à l’hôpital de Toulon (CHITS), et 
professeure associée à l’université Aix-Marseille. Ses activités cliniques et de recherche 
concernent les adolescents et leurs familles, les organisations de soin et la santé des  
soignants.

Priscille Gerardin est Professeure des Universités - Praticien Hospitalier en Psychiatrie 
de l’Enfant et de l’Adolescent. Elle exerce à Rouen, Cheffe de service au CHU de Rouen  
(Fédération hospitalo-universitaire de Psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent) et Cheffe 
de pôle au CH du Rouvray, deux services qui sont déjà des antennes de la Chaire de philo-
sophie. Elle est particulièrement impliquée sur la question des Troubles du Comportement 
Alimentaire et plus généralement sur les enjeux de la formation et de l’organisation de 
transmission des savoirs en pédopsychiatrie.

Le programme

Accueil

Introduction de la journée 

Une société qui prend soin de ceux qui soignent ?
Cynthia Fleury, philosophe, psychanalyste, fondatrice et 
directrice de la Chaire de philosophie à l’hôpital.

Les espaces qui prennent soin.
Eric de Thoisy, architecte et chercheur 

Pause

La souffrance morale des soignants
Nadège Bourvis, pédopsychiatre et chercheur au CEReSS

Pause déjeuner

Les liens d’attachement entre soignés et soignants.
Pr Priscille Gerardin, Professeure psychiatrie de l’enfant et
de l’adolescent, CHU-CH Rouvray- Rouen

Facteurs de résilience, facteurs de vulnérabilité 
chez les soignants. 
Boris Cyrulnik, neuropsychiatre, auteur

Pause

Table Ronde
Pourquoi et comment prendre soin des soignants ? 

Conclusion de la journée 

8:30 > 9:00

9:00 > 9:20

9:20 > 10:00

10:00 > 10:40

10:40 > 11:00

11:00 > 11:40

12:00 > 13:30

13:30 > 14:10

14:10 > 15:00

15:00 > 15:20

15:20 > 16:30

 16:30


